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Lifsleikni myndbénd og_annad efni

Lgreglan Umferdarfreedsla, Oruggasta | - . - @gw 4 :Umferdarskélinn
Haust Kennarar leidin skl heimsok Oryggi i umferainni. Samgéngustofa
Skéladagheimili eidin  sklann, heimsdkn og Umferdarvefurinn
endurskinsmerki - Verkefni
Tengilidur kynnir sig fyrir nemendum og foreldrum.
Us engilidur Farseelaar arsee arna endir u singar & toreldra um pd pjénustu sem arsee arna arna og_tjdlskyldustora.
Agust Tengilidur F Id F dB Sendir upplysingar & foreld 4 pjonust F Idb B g fjslskyldustof
veitt er { hverjum skéla.
6 H heilsunnar, hamingja,
hollusta, hreinleeti, hreyfing, | Nemendur pekki og skilji 6 h heilsunnar og mikilveegi ST
Skéladria Heilsugaeslan, kennarar og starfsfélk | hvild. gédrar tannhirdu. Verkefni ré heilsugzesh,
skola Skjateeki Nemendum kynnt d&hrif skjéInotkunnar & heilsunna. ) .
6H heilsunnar verkefnabék
Tannvernd
Fyrsta adstod fyrir bérn og
Skéladaria Kelnnarar foreldrar og starfsfélk Einelti Koma f veg fyrir einelti, reeda vid nemendur um einelti. yngmennl. VlnqattU\./erlfefm.Barnhe|||c1.
skéla Eg_veit.is Barnaheill einelti
Vindtta
. . Stopp ofbeldi.
et Kennarar foreldar og starfsfslk Kym(eréls °9 kyr?bund!é . ) . . . o Fimm rdd til foreldra
Skslaaria , ofbeldi. Kennari sendir bréf | Umraedur um ofbeldi og namsefni af vefnum ég veit.is | . o -
skéla ! Eg_veit.is Renningur
til foreldra.
Skéladria Kennarar og starfsfslk skéla Bg’rnasattmqh sameinuou i~ kynn,ct ne,mendum réttindi sin og tilgang Markmi®:12, 16, 41, 42 Barnasdttmdlinn
pjédanna. Barnasattmdlans. -
Febriar Kennarar og starfsfslk skéla. S}IELT;?IS og kynbundid Fullordnir mega aldrei meida Stopp ofbeldi
Foreldrar Hreyfing, samvera o
Skéladriad Kennarar ve|||}<13<lnng/ v 9 Vertu Gti kennarar senda link til foreldra. 20 dtileikir Leikgledi 50 leikir
Skéladagheimili ’
Kennarar Svefn hreyfing, sjalfsmynd og
Skélaaria Foreldrar naerin, ¢ Lifsleikni verkfefni ymiskonar. Hallé heimur
Skéladagheimili g
Kennarar Verum 6rugg, slysavarnir og L
Skélaaria Foreldrar brunavarnir Hallé heimur 2

Skéladagheimili

Skslaaria

Slokkvilio

Brunavarnir



https://mms.is/namsefni?title=a%C3%B0g%C3%A1t+%C3%AD+umfer%C3%B0inni&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://www.umferd.is/umferdarskolinn
https://www.umferd.is/umferdarskolinn
https://www.umferd.is/umferdarskolinn
https://www.umferd.is/nemendur/1-4-bekkur/eg-og-umferdin
https://www.farsaeldbarna.is/
https://www.bofs.is/
https://gegneinelti.is/fyrsta-adstod-fyrir-born-og-ungmenni/
https://gegneinelti.is/fyrsta-adstod-fyrir-born-og-ungmenni/
https://egveit.is/1-4-bekkur/
https://mms.is/namsefni/vinatta-fri-mobberi
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/krakkasida/einelti
https://stoppofbeldi.namsefni.is/yngsta-stig/
https://egveit.is/1-4-bekkur/
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2023/03/RB_5rad_foreldrar_a4.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2023/03/RB_5rad_foreldrar_renningurx2-1.pdf
https://www.barnasattmali.is/
https://vertuuti.is/2018/04/19/20-utileikir-fyrir-krakka-a-ollum-aldri/
https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/leikgledi/
https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/hallo_heimur_1/100/
https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/hallo_heimur_2/56/
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VIRDING FYRIR
SKODUNUM BARNA

Valkvaedir arlegir aherslupaettir

Allir argangar.

Skolahlaupid.

Gengid i skoélann.

iprottir/Skélasund.

Heilsueflandi samfélag.

Virk ipréttafélog.

Afingar skipulagdar i samrddi vid skéla.
Fraedsla um heilbrigdi og velferd.

Freedsla um hollustu og neeringu._
Tannvernd

Hollur matur i skélunum.

Mikilveegi svefns og minnt & utivistartima.
Lifshlaupid

Barnveent samfélag.

Brunazfing. Abyrgd og skipulagning er i hdndum slékkvilidsstjora og skdlastjéra.
Eineltisfraedsla

Slysavarnir barna

Vinalidaverkefnid

Samskipti

Brunaeefingar. Abyrgd og skipulagning er i héndum slokvilidstjéra hvers svaedis.

Eineltisfreedsla, Barnaheill, Bleer. Lifsleikni efni & www.mms.is

Slysavarnir bara .Midstdd slysavarna barna. Umferdarfraedsla & www.mms.is

Svefn og svefnvenjur barna. Heilsuvera, Svefn 6-12 ara.

Vinalidaverkefnid

Samskipti, lifsleikni efni & www.mms.is

BESTU LOGIN
GILDA

228, 2

ALLIR VERDA AD
PEKKJA RETTINDI
BARNA



https://island.is/heilsueflandi-samfelag
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/naering/radleggingar-um-mataraedi/fullordnir-og-boern-fra-2-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/naering/radleggingar-um-mataraedi/fullordnir-og-boern-fra-2-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/tannheilsa/tannhirda/tannhirda-barna/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/tannheilsa/tannhirda/tannhirda-barna/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/svefn-og-hvild/svefn-og-uppeldi/svefn-6-12-ara/
https://www.lifshlaupid.is/
https://barnvaensveitarfelog.is/barnvaen-sveitarfelog/hvad-eru-barnvaen-sveitarfelog/
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta
https://www.msb.is/portfolio/slysavarnir-6-12-ara/
https://www.vinalidar.is/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/lidan/samskipti-og-tengsl/god-samskipti/:/barnvaensveitarfelog.is/barnvaen-sveitarfelog/hvad-eru-barnvaen-sveitarfelog/
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta
https://www.msb.is/portfolio/slysavarnir-6-12-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/svefn-og-hvild/svefn-og-uppeldi/svefn-6-12-ara/
https://www.vinalidar.is/

Fastir paettir

Forvarnir 3.bekkur

Vimuvarnir ™ Tilfinningar og lidan
Netnotkun M) Freedsla um skjatima barna.
ST T | Vmabekk!r, I.3elklkjarfund|r, ’Samsk|pt|, Hopefli, Bleer. Onnur verkefni
sem stydja vid jakveedan skoélabrag.
Aherslupaettir ara midad vid kannanir.
Ar Aherslupeettir
Neering ,heilbrigdur Lifsstill og hollusta .
2024-2025
Netnotkun og svefn.
Vimuefni - radgjof til foreldra.
2025-2026
Kvidi barna og andleg vellidan.
2026-2027 Mannréttindi og fjarmélafraedsla.
2027-2028 Gedraskanir

Valkvaedir paettir kennari.

Pzettir kennara

Forvarnir 3.bekkur
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https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/uppeldi-barna/skjarinn-og-boernin/

Skélar baeta vid aukapattum sem peir telja
naudsynlega fyrir forvarnir hverju sinni.

Vidbragddaeetlun og verklag fyrir starfsfélk grunnskéla pegar grunur vaknar um vanraekslu, obeldi eda dhaettuhegdun
Gatlisti
Ornamskeid um kynferdislegt ofbeldi og_dreiti
Mzlabord forsetisrdduneytis um adgerdir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi

Freedslustjorar og forvarnarfulltruar bera abyrgd a ad vefurinn sé uppfaerdur arlega
eftir samrad vid forvarnarrad og nemendarad hvers svadis.


https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1_tafla.pdf
https://sso.teachable.com/secure/1557917/identity/sign_up/email
https://www.stjornarradid.is/verkefni/mannrettindi-og-jafnretti/jafnretti/forvarnir-medal-barna-og-ungmenna-gegn-kynferdislegu-og-kynbundnu-ofbeldi-og-areitni/

