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Timabil I Abyrga

l Forvarnir

. Markmid

. Leidir

l Auvkadrraedi

Tengilidur kynnir sig fyrir nemendum og foreldrum.

AgL’Jst Tengilidur Farseeldar Farseeld Barna Sendir upplysingar & foreldra um p& pjénustu sem veitt |Farseeld barna Barna og fjslskyldustofa.
er { hverjum skéla.
Ad nemendur pekki hugtskin sjalfsvirding kynhneigad
Heilsuazeslan kynvitund, kynlif, kynmak, kynsjokdéma og
Skéladria 1svg Kynheilbrigai kynferdisofbeldi. Heilsugaeslan kemur med namsefni.
Freedist um getnadarvarnir og leidir til ad ndlgast peer.
Skéladrid | Heilsugeeslan Bélusetning Barnaveiki, stitkrampi, kighdsti og maenustétt.
foreld fsfslk , ir sinelti . d inelti Eyrsta adstod fyrir bérn og heill sinelti
Skéladria Kennarar tforeldrar og starfsté Einelti Koma i veg fyrir einelti, reeda vid nemendur um einelti. ungmenni Barnaneill einelti
skéla Sterkari tf lifid e Sterkari Gt { ifid.
e ) Skimanir & heed, pyngd, heyrn | A3 skima fyrir heilsufrévikum. Reett er vid nemendur um lidan og | Haft er samband vid foreldra ef
Skéladrid | Heilsugeeslan o L ol PR g
og sjén. Styrkja vitund nemenda um eigid heilbrigdi og lidan. [ifsvenjur fravik finnast
Sjok &st
. Kynferais- og kynbundia
Skélagrio | <ennarar f,ore|dc1‘r °9 starfsfolk ofbeldi. Kennari sendir bréf til | Stopp ofbeldi. Sjukt spjall Sambpykki er sexy,
skéla og félagsmidstsdva
foreldra.
Skéladrid | Kennarar og starfsfélk skéla Bgrno.sattmah sameinudu AS kynn,a ne’mendum réttindi sin og tilgang Markmi®:28, 29, 30, 32 Barnasattmdlinn
pjédanna. Barnasdttmdlans.
Kennarar ) i
Skéladrid | Foreldrar Samskipti, samvera og vellidan. All lkyns freodsluefni um samskipti foreldra, bama og Sterkari ¢t { |ifid.
. Xy unglinga.
Félagsmidstodvar
Samfés stydur vid allt
Skéladrid | Félagsmidstadvar forvarnarstarf sem fram fer Dagskrd samféls
félagsmidstédvum
Vor Légreglan Sakheefi og ofbeldishegaun.



https://www.farsaeldbarna.is/
https://www.bofs.is/
https://gegneinelti.is/fyrsta-adstod-fyrir-born-og-ungmenni/
https://gegneinelti.is/fyrsta-adstod-fyrir-born-og-ungmenni/
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/krakkasida/einelti
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/unglinga-stig/
https://stoppofbeldi.namsefni.is/unglingastig/
https://sjukast.is/
https://sjukast.is/sjuktspjall/?fbclid=IwAR3hBM-odSP35MM1vtEZyFHgMOdP8Lb5uwXSz0LI5MFdP4a5R0gY9rSzscw
https://samthykkishopurinn.files.wordpress.com/2013/09/c3beamc3beykkiersexc3bd_final_test.pdf
https://www.barnasattmali.is/
https://sterkariutilifid.is/frodleikur/
https://samfes.is/dagskra/

Valkvaedir arlegir aherslupaettir

Allir argangar.

Forvarnir

Skoélahlaupid.

Gengid i skolann.

ipréttir/Skélasund.

Heilsueflandi samfélag.

Virk ipréttafélog.

Afingar skipulagdar i samrddi vid skéla.
Fraedsla um heilbrigdi og velferd.

Freedsla um hollustu og neeringu._
Tannvernd

Hollur matur i skélunum.

Mikilveegi svefns og minnt 4 utivistartima.
Lifshlaupid

Barnveent samfélag.

Brunaeefing. Abyrgd og skipulagning er i hdndum slékkvilidsstjéra og skélastjora.
Eineltisfreedsla

Slysavarnir barna

Vinalidaverkefnid

Samskipti

ADGANGUR AD
MENNTUN

Brunaeefingar. Abyrgd og skipulagning er i héndum slokvilidstjéra hvers svaedis.

Eineltisfraedsla, Barnaheill, Lifsleikni efni & www.mms.is

Slysavarnir bara .Midstdd slysavarna barna. Umferdarfreedsla & www.mms.is

30

. .. Svefn og svefnvenjur barna. Heilsuvera, Svefn 6-12 dra.
Vinalidaverkefnid

MENNING, TUNGU-

C ( . VERND GEGN
MAL, TRUARBROGD Samskipti, lifsleikni efni & www.mms.is SKADLEGRI VINNU
MINNIHLUTAHOPA



https://island.is/heilsueflandi-samfelag
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/naering/radleggingar-um-mataraedi/fullordnir-og-boern-fra-2-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/naering/radleggingar-um-mataraedi/fullordnir-og-boern-fra-2-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/tannheilsa/tannhirda/tannhirda-barna/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/tannheilsa/tannhirda/tannhirda-barna/
https://www.lifshlaupid.is/
https://barnvaensveitarfelog.is/barnvaen-sveitarfelog/hvad-eru-barnvaen-sveitarfelog/
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta
https://www.msb.is/portfolio/slysavarnir-6-12-ara/
https://www.vinalidar.is/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/lidan/samskipti-og-tengsl/god-samskipti/:/barnvaensveitarfelog.is/barnvaen-sveitarfelog/hvad-eru-barnvaen-sveitarfelog/
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta
https://www.msb.is/portfolio/slysavarnir-6-12-ara/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/svefn-og-hvild/svefn-og-uppeldi/svefn-6-12-ara/
https://www.vinalidar.is/

Vimuvarnir ] Sjélfsmynd og
sjalfspekking.

Netnotkun "] Fraedsla um skjatima barna.

ST T | Vlnalbek.klrl,’ Bekkjarfun’dlr, Samskipti, Hopefli og énnur verkefni sem
stydja vid jakveedan skélabrag.

Aherslupzettir ara midad vid kannanir.

Aherslupeettir

Neering ,heilbrigdur Lifsstill og hollusta .

Netnotkun og svefn.

Vimuefni - radgjof til foreldra.

Kvidi barna og andleg vellidan.

Mannréttindi og fjarmalafreedsla.

Gedraskanir

Valkvaedir paettir kennari.



https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/uppeldi-barna/skjarinn-og-boernin/

Skélar baeta vid aukapattum sem peir telja
naudsynlega fyrir forvarnir hverju sinni.

Vidbragddaeetlun og verklag fyrir starfsfélk grunnskéla pegar grunur vaknar um vanraekslu, obeldi eda dhaettuhegdun
Gatlisti
Ornamskeid um kynferdislegt ofbeldi og_dreiti
Melabord forsetisrdduneytis um adgerdir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi

Freedslustjorar og forvarnarfulltruar bera abyrgd a ad vefurinn sé uppfaerdur arlega
eftir samrad vid forvarnarrad og nemendarad hvers svadis.


https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1.pdf
https://stoppofbeldi.namsefni.is/wp-content/uploads/2022/04/vidbragdsa%CC%81aetlun1_tafla.pdf
https://sso.teachable.com/secure/1557917/identity/sign_up/email
https://www.stjornarradid.is/verkefni/mannrettindi-og-jafnretti/jafnretti/forvarnir-medal-barna-og-ungmenna-gegn-kynferdislegu-og-kynbundnu-ofbeldi-og-areitni/

