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1. Inngangur ad vidbragdsaaetiun

Vidbragdsasetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i Barnabdli & Skagastrond i
samraemi vid dzetlun Almannavarna um viébrogd vid heimsfaraldri.

Markmid vidbragdsdaetlana skdla eru ad tryggja skipulégd og samraemd vidbrogd allra
skdlastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til heimsfaraldurs kemur.

Vid gerd dsetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og |6g um
sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er i samraemi vid Landsasetlun vegna heimsfaraldurs/Vidbragdsazetlun Almannavarna.
Fyrri utgafa peirrar asetlunar bar heitid Landsdzetlun vegna heimsfaraldurs infldensu og hefur
hlutverk hennar nu verid vikkad og nzer yfir heimsfaraldra veikinda af hvada toga sem er.

Vidbragdsaeetlanir skéla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjéra og
embaetti séttvarnalaeknis. Adra kafla semja skdlarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaaetlun hvers skodla.

Abyrgd 4 deetlun pessari er i hondum Lilju Gudlaugar Ingdlfsdéttur & Barnabdli. Azetlunin verdur
endurskodud & a.m.k. fimm 4dra fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og
starfssveedi skéla. Ef miklar breytingar verda a starfsemi skélans verdur aezetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradaménnum 6l6grada
nemenda. HUn er adgengileg a vefsidu skdlans: http://barnabol.hjalli.is/ og i prentudu formi a

skrifstofu skélastjora.

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Skagastrond, 12. Mars 2020
Lilja G. Ingdlfsdéttir

Barnabol
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2. Alpjodaheilbrigdisreglugerdin og markmid azetlunar

Alpjodaheilbrigdisreglugerdin og alpjodleg lydheilsuogn

Allt frd midri 19. 6ld hafa verid gerdir millirikjasamningar um adgerdir til ad stemma stigu vid ad
smitandi sjukdémar berist milli landa. Eftir stofnun Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO)
arid 1948 var sampykkt alpjodaheilbrigdisreglugerd (IHR) sem hefur verid aukin og baett nokkrum
sinnum. Arid 2005 kom Ut ny og gerbreytt alpjédaheilbrigdisreglugerd sem ték gildi hér & landi arid
2007. bessi nyja reglugerd (IHR) er i takt vid nyja tima pvi hin gridarlega aukning sem ordid hefur i
ferdalogum félks milli landa og aukning a verslun og millirikjavidskiptum eykur haettu 4 ad
sjukdémar og heilbrigdisdgnir geti a stuttum tima borist heimshorna & milli. IHR er bindandi
alpjédasamningur milli allra adildarpjéda WHO og gildir ekki einvérdu um sérstaka smitsjukdéma
heldur einnig um hvers kyns heilbrigdiségnir, til deemis af voldum eiturefna eda geislavirkni.
Reglugerdin kvedur medal annars 4 um ad adildarpjédum beri ad hafa gott eftirlit med Utbreidslu
sjukdéma og annarra heilsufarségna og ad landstengilidur skuli tilkynna um hvert tilfelli tiltekinna
sjukdéma og dvaent atvik sem eru eda geta ordid heilbrigdisognir.

Markmid IHR er ad hindra eda koma i veg fyrir ad sjukdémar berist milli landa, veita vernd gegn
Utbreidslu og gera vidbragdsaaetlanir gegn henni a svidi lydheilsu og koma jafnframt i veg fyrir
O6naudsynlega roskun 8 umferd og vidskiptum milli landa.

Adalframkvaemdastjérn WHO tekur akvordun i samvinnu vid bradanefnd WHO um hvort tiltekinn
atburdur geti verid brad égn vid lydheilsu sem vardar pjédir heims. Ef atburdur er metinn sem
alpjédleg lydheilsudgn er kallad eftir samstilltum vidbrogdum pjéda. Samrad pjoda er aukid sem og
upplysingamidlun milli pjoda.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsdaetlun um heimsfaraldur og er ad finna a
www.almannavarnir.is

Markmid vidbragdsazetlunar hvers skdla

Vidbragdsaesetlun vegna heimsfaraldurs midar ad pvi ad lagmarka ahrif faraldurs og afleidingar hans
innan skélans med pvi ad:

e Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.

e Draga Ur utbreidslu faraldurs & vinnustadnum og lagmarka smithaettu.

e Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.

e Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

e Veita naudsynlega fraedslu.

e Eiga til samreemdar daetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar skola.
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3. Virkjun

peir sem hafa heimild til ad virkja pessa dzetlun eru almannavarnadeild rikislégreglustjéra og
sottvarnalaeknir. Vid akvordun um virkjun parf einnig ad taka dkvérdun um almannavarnastig.

Almannavarnastig

Almannavarnastig skilgreina alvarleika og umfang peirrar haettu sem stedjar ad & hverjum tima.
Haegt er ad virkja vidbragdsaaetlunina & premur almannavarnastigum: Ovissustigi, haettustigi eda
neydarstigi. Ef WHO vekur athygli @ nyjum faraldri og telur dstaedu til aukinnar arvekni medal pjéda
heims, skal séttvarnalaknir framkvaema ahaettumat og meta hvort porf sé 4 virkjun
vidbragdsaaetlunarinnar. Atburdarasin i heimsfaraldri getur verid mjog breytileg og sveigjanleiki vid
notkun vidbragdsaaetlunarinnar er pvi naudsynlegur. Akvérdun um almannavarnastig er tekin eftir
ad nidurstodur bradabirgdadhaettumats liggja fyrir og einungis eru virkjadar paer adgerdir innan
hvers almannavarnastigs sem taldar eru liklegar til ad skila arangri.

Ovissustig — greining og undirbuningur
Skilgreining

Nyr faraldur hefur greinst i ménnum og asteeda pykir til aukinnar drvekni og itarlegs ahsettumats.
Syking hefur ekki greinst hér a landi.

Radstafanir

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samték og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtok og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og eftir
atvikum adrar stofnanir.

e Aukin voktun og farséttagreining.

e Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

e Athugun a bodleidum.

e AST fari yfir aaetlanir, verkferla, tengilidi og gatlista.

e Farid yfir verkferla.

e Endurskodun a fraedsluefni.

e Fraedsluefni midlad markvisst 4 vef embaettis landlaeknis.

e Samrad/samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga aukid eftir porfum.

e /Afingar, svo sem almannavarnaafing og minni sefingar innan stofnana og medal adila sem
hafa sameiginleg verkefni.

e Virkjun SST ad hluta ef pess er talin porf.

Haettustig — vidbunadur vegna haettu
Skilgreining
Umtalsverdar hopsykingar brjétast Ut hja ménnum en paer eru enn stadbundnar. Veiran adlagast

monnum i vaxandi maeli og umtalsverd haetta er 4@ heimsfaraldri. Syking kann ad hafa verid stadfest
hér 4 landi en lysa ma haettustigi po syking hafi ekki borist til landsins.
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Radstafanir

e VOktun farséttar og farséttagreining efld.

e Ahaettumat i stédugri endurskodun.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtok og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtok og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og

e eftir atvikum adrar stofnanir.

e Endurskoda, Utbla og dreifa fraedsluefni til almennings og fagadila i samraemi vid
ahaettumat.

e Fraedsluefni midlad markvisst & vef embaettis landlaeknis.

e Til greina kemur ad beita takmérkunum a ferdafrelsi um hafnir og flugvelli.

e Setja pa sem eru med/geetu verid med sykingu af voldum veirunnar i einangrun.
Heimasottkvi/afkviun hugsanlega beitt vegna peirra sem eru einkennalausir en gaetu hafa
smitast af veirunni.

e Til greina kemur ad skip verdi sett i sottkvi.

e Virkjun SST.

e Takmorkud virkjun AST i umdaemum, reglulegir stédufundir.

Neydarstig — vidbrogd vid atburdi
Skilgreining

Heimsfaraldri hefur verid lyst yfir eda hépsyking er ad breidast Ut innanlands. Vaxandi og vidvarandi
Utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir

e Ahaettumat i stédugri endurskodun.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtoék og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtok og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og

e eftir atvikum adrar stofnanir.

e Efla voktun og farsottagreiningu.

e Dreifing fraedsluefnis til almennings og fagadila. Markviss skraning freedsluefnis a vef
embaettis landlaeknis.

e Opinberum soéttvarnaradstéfunum er beitt eins og takmorkunum a ferdafrelsi og
samkomubanni i samraemi vid dhaettumat, sja kafla. 3.

e Heimasadttkvi getur verid beitt og til greina kemur ad setja skip i séttkvi.

e  Full virkjun SST.

e  Eftir atvikum full eda takmorkud virkjun AST i umdaemum.

Virkjun

Almannavarnadeild rikislogreglustjéra ber abyrgd a virkjun dsetlunarinnar i samradi vid
sottvarnalaekni. Pegar dkvérdun um virkjun hefur verid tekin eru vidbragdsadilar bodadir og
upplystir um almannavarnastig (dvissustig, haettustig, neydarstig). Sottvarnalaeknir skal upplysa
heilbrigdisradherra um virkjun daetlunarinnar svo fljott sem verda ma. Almannavarnadeild
rikislogreglustjora ber dbyrgd a bodun.
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Afbodun

Almannavarnadeild rikislogreglustjéra ber abyrgd a afbodun i samradi vid séttvarnalakni.

Opinberar séttvarnaradstafanir
Samkomubann

{ samkomubanni samkvaemt 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997 felst ad fjoldasamkomur eru
S6heimilar svo sem fundarhold, skdlastarf, skemmtanir 4 bord vid dansleiki, leiksyningar og
kirkjuathafnir, til deemis gudspjénustur. Samkomubann er sett asamkvaemt nanari fyrirmaelum.

Séttvarnalaeknir ber dbyrgd 4 sottvornum og meelir fyrir um séttvarnaradstafanir undir yfirstjorn
radherra. Samkvaemt 12. grein séttvarnalaga getur radherra, ad fenginni tillogu sottvarnaleeknis,
fyrirskipad skimun a landamaerastodvum, arskurdad folk i séttkvi/afkviun par @ medal heimasottkvi/
heimaafkviun, fyrirskipad samkomubann, afkviun landsins i heild og innanlands i séttvarnasvaedi.
Séttvarnalaeknir getur beitt slikum vornum til bradabirgda an pess ad leita heimildar fyrirfram en
skal gera radherra jafnskjott kunnar sinar radstafanir. Umdaemis- og svaedislaeknar séttvarna og
sottvarna-laknir skulu hafa samstarf um framkvaemd naudsynlegra séttvarna og njota adstodar
|6gregluyfirvalda ef parf. Séttvarnarddstafanir geta verio pess edlis ad oliklegt sé ad til peirra verdi
gripid an samrads radherra i rikisstjorn vegna pess ad peer varda allt svid samfélagsins.

baer eru:

e Fyrirmaeli um samkomubann, lokun skdla og annarra samkomustada.
e Fakkun landamaerastddva par sem sett verdur upp sottvarnaskimun.
e Afkviun alls landsins med lokun landamaera.

e  Afkviun landshluta med lokun milli séttvarnaumdaema.

e Akvordun um ad aflétta ofangreindum radstéfunum.

4. Virkjun viobragdsaatlana skola

Almannavarnadeild rikislogreglustjéra og séttvarnalaeknir tilkynna breytingar 4@ almannavarnarstigi
(sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur viobunadur i skélum

Tilkynntar breytingar @ almannavarnarstigi sem kalla a sérstok vidbrogd skola a tilteknu
sottvarnasvaedi eda landinu 6llu verda stadfestar af menntamalardduneytinu med tilkynningu i
fjiolmidlum og & heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til
skolastjéornenda og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skélahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum hzetti. Edlilegt er ad haft sé
samrad vio séttvarnalaekni 4 svaedi skdla adur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna
heimsfaraldurs eru akvednar.
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Afbodun. beir pzettir vidbragdsaaetlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skéla a einstokum stigum

OVISSUSTIG
o Allir freedsluadilar geri vidbragdsazetlun sem tekur mid af adsteedum fraedsluadila.
Skoélastjori eda forstodumadur er dbyrgur fyrir dzsetluninni en getur falid 68ru starfsfélki
gerd hennar.

e Yfirfara allar bodleidir og gera datlun um hvernig nyta megi sem best upplysingamidlun
fraedsluadila svo sem simasvorun, tolvupdst, nettengd kennslukerfi, heimasidu og
samskiptamidla.

e Stjérnendur fai heilbrigdismenntadan starfsmann til ad vinna med fraedsluadila ad
undirbuningi.

o Kortleggja tengsl fraedsluadila vid adrar almannavarnaraeetlanir i sveitarfélaginu og tryggja
samraemi par a milli.

HATTUSTIG
e Gera birgfadaetlun um séttvarnabunad fraedsluadila (grimur, hanskar o.fl.) og tryggja naegar
birgdir.

e Gera verklagsreglur um raestingar med tilliti til séttvarna.

e Gera verklagsreglur um vidbrogd vid veikindum nemenda og starfsfolks i samraemi vid
tilmaeli heil-brigdisyfirvalda og almannavarna.

e Gera aeetlun um Oryggi fasteigna og bunadar, komi til lokunar.
e Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsmanna vegna vidkomandi veikinda.

e Hugad verdi ad pvi ad nemendum i brotthvarfsheaettu bjédist studningur namsradgjafa par
sem pvi verdur vié komid.

NEYDARSTIG
e Skélar munu halda uppi starfsemi eins lengi og unnt er.

e Markmid er ad starfsmenn skéla haldi afram storfum pé nemendur eda starfsfolk sé sent
heim vegna sottvarnaradstafana.

e Skipuleggja hlutverk kennara i fjarkennslu og heimanami.
e Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsmanna vegna vidkomandi veikinda.

e Hugad verdi ad pvi ad nemendum i brotthvarfshaettu bjédist studningur namsradgjafa par
sem pvi verdur vid komid.
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5. Stjornun og lykilstarfsmenn skdlans

Skoélinn er litill tveggja kjarna leikskdli med 25 bérnum og 9 starfsménnum. Nemendur fara
einusinni i viku i iprottir i ipréttahdsinu @ Skagastrond einnig fara elstu nemendur i skélaheimsokn i
grnnskélann & Skagastrond Hofdaskadla.

Vi skdlann starfa:

Skolastjori Lilja G. Ingdlfsdottir, matradur Sesselja Gudmundsdéttir, Hopstjérar: Jenny Lind
Gunnarsdottir, Sigurbjorg irena Runarsdéttir, V. Birta Haraldsdéttir, Jéhanna Gudrun Karlsdéttir og
Gudbjorg Brindis Viggdsdottir. Raesting sigridur Asgeirsdéttir og afleysing er Aslaug Ottésdéttir.

Pad er starfandi foreldrafélag vid skdlann og i pvi eru:
Formadur Eva Dis Gunnarsdattir, gjaldkeri Jenny Lind Gunnarsdéttir, medstjornendur eru Inga Jéna
pérdarddttir, Helena Ran Kruger, Gunnar Gunnarsson. Varamenn eru Daniela Esmiralda og Astrds

Villa Vilhelmsdéttir.

Einnig starfandi foreldrarad og i pvi eru Gudjon Ebbi Gudjénsson, Inga JOona bérdardottir og
varamadur er Ragnar Rognvaldsson

Skolastjornendur:

Skélastjori Lilja G. Ingdlfsdottir, ling@hjalli.is — GSM 8953809, matradur Sesselja Gudmundsdottir,

sessyg@hijalli.is — GSM 8639627, Hépstjorar: Jenny Lind Gunnarsddttir, jennylind@hijalli.is — GSM
8481357, Sigurbjorg irena Runarsdottir, irena@hjalli.is — GSM 8685997, V. Birta Haraldsdottir,

vbirta@hijalli.is — GSM 8690841, J6hanna Gudrun Karlsdottir, jkarlsdottir@hijalli.is — GSM 8995766
og Gudbjorg Brindis Viggdsdottir, gogo@hijalli.is — GSM 8622792. Raesting er Sigridur Asgeirsdottir,
sigridur.asgeirsdottir@hijalli.i — GSM 8475685 og afleysing er Aslaug Ottésdéttir, aslaugott@hijalli.is
— GSM 8676701.
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6. Starfssvaedi skolans og umfang

Hjallaleikskélinn Barnabdl er stadsettur vid Strandgdtu 2a & Skagastrond. A Barnabdli eru 25
nemendur og 9 starfsmenn. Um er ad raeda steypta byggingu a einni had sem hysir allt leikskdla
starfid einnig er eldad i byggingunni. Nemendur fara i ipréttir i ipréttahds bajarins sem er steinsnar
fra. Elstu nemendur skélans fara i skélaheimsoknir i Hof8askéla @ Skagastrond sem er lika
nzerlyggjandi.

Skoélaarid 2019-2020 starfa 9 starfsmenn vid skélann og nemendur voru mest 27 pann veturinn

Likur & ad hingad berist alvarlegur smitsjukdémur eru téluverdar enda eru ferdalog til og frd islandi
tid. Fyrirfram er ekki haegt ad fullyrda neitt um hversu skaedur slikur faraldur verdur. Ahaettumatid
madtast medal annars af alvarleika veikindanna, hversu moéttaekilegt folk i samfélaginu er fyrir
sykingunni, getu veirunnar til ad smita og hverjir ahaettuhdparnir eru. Haegt er ad draga ur
alvarlegum veikindum med notkun veirulyfja og béluefnis, ef pad er adgengilegt.
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Ahattumat fyrir island

Vidbragdsaaetlanir hér a landi mida ad pvi ad tefja Utbreidslu faraldurs og draga ur alvarlegum
afleidingum hans en dvist er hvort alveg verdi haegt ad koma i veg fyrir Utbreidslu nys smitsjukdéms
hér a landi. Eiginleikar smitefnisins eins og smitstudull (R0), hvort einkennalausir eru smitandi og
hversu lengi einstaklingar eru smitandi hafa medal annars ahrif & Utbreidslu sykingarinnar. Alvarleiki
sykingarinnar, danarhlutfall, adgengi ad veirulyfjum og bdluefni hafa einnig ahrif 4 dhaettumat.
Azetlad er ad samhaefdar vidbragdsaaetlanir hér a landi faekki sjukdémstilfellum og dragi ur
alvarlegum afleidingum faraldursins. Gera parf rad fyrir ad atvinnulifid hér a landi geti lamast |
tiltekinn tima eda fra tveimur vikum og upp i prja manudi, en med gerd vidbragdsaaetlunar er reynt
ad lagmarka pann skada sem sjukdémurinn veldur hverju sinni. bratt fyrir ad ollum tiltaekum
radstofunum verdi beitt ma alltaf buast vid 6fyrirsédum afleidingum. Reikna ma med ad fjarhagsleg
afkoma heimila ryrni timabundid, verdmaeti glatist, dragi Ur komu ferdamanna, sjavarfang minnki
vegna skorts a vinnuafli og pjédartekjur minnki i einhvern tima. Almennt gerir pessi dztlun vegna
heimsfaraldurs rad fyrir ad 25-50% pjédarinnar sykist pratt fyrir sértaekar séttvarnaradstafanir og ad
atvinnulif lamist ad hluta i tvaer vikur til prja manudi.

i heimsfaraldri gerir sottvarnalaeknir dhaettumat og endurtekur pad svo oft sem purfa pykir.
Ahaettumatid er byggt 4 gdgnum fra ECDC, WHO og gangi faraldurs hér & landi.

Ahaettumatid er birt i upphafi hvers stédufundar med vidbragdsadilum og farid yfir moégulegar
maotvaegisadgerdir. Endurtekid ahaettumat er birt i hverri stoduskyrslu.

Voktun og farsottagreining i heimsfaraldri

Tilgangur med voktun og farséttagreiningu i heimsfaraldri er margvislegur. Meta parf Utbreidslu
sjukdéms, sjukddmsbyrdi i samfélaginu og greina dhaettuhdpa. Ad auki parf ad meta arangur
veirulyfjanotkunar og bdlusetninga eftir ad bdluefni er ordid adgengilegt. Til greina kemur einnig ad
skoda drangur opinberra séttvarnaradstafana. Voktun og farséttagreining leggur pannig grunn ad
ahaettumati sem hefur stefnumadtandi ahrif 4 adgerdir til ad bregdast vid heimsfaraldri. Upplysingar
til almennings, fagadila og stjérnvalda um stodu faraldurs a hverjum tima byggja a voktun og
farsottagreiningu.

Ymsar leidir eru til ad vakta heimsfaraldur. i heimsfaraldri verda veikindi tilkynningarskyld & islandi
svo haegt sé ad afla persdnugreinanlegra upplysinga med itarlegum upplysingum um pa sem
greinast med stadfesta sykingu. Fylgst verdur med sjukdémseinkennum og hvada medferd peir fa
asamt faraldsfraediupplysingum. Vakta parf innlagnir a sjukrahis med sérstaka aherslu a innlagnir &
gjorgaesludeild og upplysingum verdur safnad um einkenni, undirliggjandi sjukdéma, fyrri
bélusetningar, veirulyfjamedferd og adra medferd, p.m.t. ndunaradstod og afdrif sjuklingsins. |
heimsfaraldri verdur fylgst med daudsfollum i sem naest rauntima. Su véktun er tvipaett, baedi parf
ad ryna i danarorsok peirra sem deyja 4 timabilinu til ad greina évaent daudsfoll af voldum faraldurs
og einnig parf ad fylgjast med vikulegum danartélum. Fylgst verdur med Utbreidslu faraldursins
med gognum fra heilsugaeslunni og bradamaottékum med skraningu peirra sem leita til leeknis vegna
einkenna. Hver sjukdémur hefur sérstakan kéda og nyir sjukdémar eru einnig skradir samkvaemt
ICD10 flokkunarkerfi.

Tilkynningar berast um pa einstaklinga sem laeknir gefur ICD-10 kéda fyrir greiningu i Sogu
sjukraskra pegar laeknirinn hefur stadfest samskiptin.
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Til ad afla framangreindra upplysinga heldur séttvarnalaknir eftirtaldar skrar um:

o Stadfest tilfelli fra sykla- og veirufraedideild Landspitala.

e Kliniskar tilkynningar um stadfest tilfelli fra laaknum.

e Faraldurseinkenni, skrad i S6gu sjukraskra.

e Innlagnir 4 sjukrahus og adrar heilbrigdisstofnanir vegna faraldursins.
e Daudsfoll, p.m.t.:

e Danarmeinaskrd med itarupplysingum.

e Vikulegar danartolur — dpersénugreinanlegar fjoldatoélur.

e Fjolda bodlusetninga ef boluefni er tiltaekt.

Skraningu & notkun veirulyfja baedi 4 veirulyfjum ar neydarbirgdum sdéttvarnalaeknis og veirulyfjum
sem eru seld i apétekum ef videigandi veirulyf eru tiltaek.

Onnur 6hefdbundin véktun sem kemur til greina er ad fylgjast med fjarvistum i grunnskélum
landsins.

Stodug urvinnsla og greining 8 pessum gégnum er naudsynleg til ad uppfeera dhaettumat m.t.t.
aframhaldandi adgerda og til ad upplysa alla hlutadeigandi.

Hluti framangreindra gagna er ad auki sendur til Séttvarnastofnunar Evrépusambandsins (ECDC) og
Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) sem fylgjast med framgangi faraldursins og uppfeera
ahaettumat baedi fyrir Evrépu og allan heiminn.
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8. Vidbragdsazetlun — Barnabals - vid heimsfaraldri

Verkefni skéla:
Leikskélastjéri annast verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdasetlunar
skdlans.

Lilja Gudlaug Ingdlfsdottir skdlastjori ling@hjalli.is — GSM 8953809
Sesselja Gudmundsdéttir sessyg@hijalli.is - GSM 8639627

Freedsla til nemenda, starfsmanna og adstandenda.

[ samvinnu vid Embaetti Landlaeknis og skrifstofu Hjallastefnunnar, Midst6d munu skélastjérnendur
upplysa starfsmenn og adstandendur um veiruna, Utbreidsluleidir, hvernig draga megi ur
smitleidum, vidbrogd skélans o.s.frv. Upplysingar verda settar & vefsidu skdlans og sendar
foreldrum i tolvupdsti.

Starfsmenn fa freedslu um hvernig draga megi Ur smitleidum og hvernig peir eigi ad bregdast vid
veikist peir sjalfir eda nemendur (sja nedst i pessu skjali). LeiGbeiningar verda hengdar upp 4
kaffistofu starfsmanna til dminningar. Kennarar sja um ad upplysa nemendur ef med parf — ad
teknu tilliti til aldurs nemenda.

Sprittgel verdur til sétthreinsunar a 6llum salernum starfsmanna og i kennslustofum dsamt
tomstundaheimili i vardveislu starfsmanna.

L6gd er ahersla a mikilvaegi pess ad upplysingar midi ad pvi ad eyda 6porfum 6tta og ad tekist sé a
vid hugsanlega va af yfirvegun, festu og pekkingu. Bent skal & ad grunnupplysingar ma finna a
vefsidu Landlaeknis undir heitinu Pad sem pu parft ad vita sem er ad finna 8 www.landlaeknir.is sem
og 4 vefsidu Almannavarna www.almannavarnir.is

Endurskipulagning reestinga

Raestingar skulu endurskipulagdar strax & dvissustigi. Leikskolastjori fundar med starfsfélki og fer
yfir skipulag raestinga og hreinlaeti @ hverju haettustigi fyrir sig. L6gd verdur ahersla 4 einnota
hlifdarbunad s.s. hanska og svuntur. Einnig verdur 16gd ahersla & reglulega notkun sprittgels. A
haettustigi getur komid til vaktaskipta (tvd teymi). A neydarstigi verda vaktaskipti til ad lagmarka
samskipti starfsfélks svo og til ad tryggja raestingu. Ef kemur til lokunar skdla verda raestingar
skipulagdar med pad ad markmidi ad ldgmarka samskipti peirra sem eru i vinnu en einnig med pad i
huga ad haegt verdi ad opna skdlann med stuttum fyrirvara. Leikskdlastjori ber dbyrgd a skipulagi
raestinga.

Hvernig a ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?
Ef nemendur veikjast i skdlanum gilda eftirfarandi reglur (skv. hefd)

e Haft er samband vid foreldra/forrd8amenn og peir bednir ad saekja nemandann i
skélann.

e Ef grunur leikur @ ad nemandinn sé med farsétt eru foreldrar hvattir til ad hafa
samband vid laekni.

e Nemandi skal ekki maeta i skdlann fyrr en hann hefur fengid heimild pess efnis fra
videigandi heilbrigdisstofnun.
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o Ef nemandi maetir i skélann med farsétt eda visbendingar um pad er haft samband
vid foreldra/forradamenn og peir bednir ad saekja nemandann til ad hindra
Utbreidslu smits. Foreldrum/forradamoénnum verdur pa bent &8 ad fara ad
leidbeiningum hér ad framan.

e Foreldrar barna med undirliggjandi veikindi eda veikt dnamiskerfi eru hvattir til ad
kynna sér leidbeiningar fyrir ahaettuhdpa & www.landlaeknir.is eda vera i sambandi
vido Heilsugaesluna i gegnum www.heilsuvera.is 6ski peir radgjafar eda frekari
upplysinga um farsoéttina.

e Ef grunur er um smit skal hafa samband vid Laeknavaktina i sima 1700.

Skipulag afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skélastjornenda) ef til veikinda kemur hja peim

Skolastjori

Adstodarskolastjori
Kjarnastjori yngri deilda Kjarnastjori eldri deilda Kjarnastjori sérskennslu

Skolastjori
Sesselja Gudmundsdéttir leysir skolastjéra af.

Ef Sesselja Gudmundsdoéttir veikist leysa Lilja G. Ingdlfsdéttir, irena Rinarsdéttir hana af.
Ef husvordur veikist leysa skolastjori, adstodarskdlastjéri eda deildarstjorar hann af og 6fugt.

Hvernig verdur lokun skéla auglyst og aflyst?

Lokun skéla verdur auglyst & vefsidu skoélans www.http://barnabol.hjalli.is/ og vefsidu
Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Auk pess verdur sendur tolvupodstur til allra foreldra sem nota
télvupdst en hringt heim til hinna. bessu til vidbdtar verdur lokun auglyst a 6llum inngénguleidum
skolans.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlista:

e Tilkynna akvérdun um lokun skélans

e Setja upp aberandi auglysingar, m.a. vid innganga, um ad skdlinn sé lokadur nemendum

e Nota bodleidir skélans til ad kynna lokunina og vidbrogd vid henni skv. Vidbragsaaetlun
skélans

o Yfirfara oryggismal fasteigna og bunadar skélans

e Funda med starfsménnum um hlutverk peirra i starfseminni a tima lokunar

e Virkja daetlanir um skoélastarf a tima lokunar.

e Vera i sambandi vid yfirvold almannavarna komi til pess ad husnaedi skdélans verdi nytt i
pagu almannavarna.

Hvada bodleidir til og fra skola haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?

Logd verdur ahersla & ad halda skrifstofu skdlans og simsvérun opinni. Télvupdsti verdur einnig
svarad eftir bestu getu. Logd verdur afram ahersla & ad virkja vefsidu skdlans
http://barnabol.hjalli.is/ og postlista (foreldra og starfsmanna). Upplysingar verda einnig birtar a
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vefsidu Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Ef naudsyn krefur og moégulegt er verdur haft samband vid
foreldra/starfsmenn simleidis.

Adstod vid erlenda skiptinema sem ekki geta komist ur landi.
[ leikskélum og grunnskélum eru ad dllu j6fnu ekki erlendir skiptinemar, en ef slikir stunda nam i
skélanum mun namsradgjafi/adstodarskoélastjori skodlans vera i samskiptum vid islenskt heimili

nemendanna og stydja ef porf er a.

Verdur unnt ad halda uti aframhaldandi skélastarfi i einhverri mynd pratt fyrir lokun skéla?
Verdur i lagmarki

Framkvaemdir / adgerdir & haskastigum

Nr. | Neydarstig Verkpattur Framkvaemd
1 Heimsfaraldur er brep 1, dbreytt Hefébundin starfsemi.
hafinn, framkvaemd starfsemi en sottvarnir
vidbragdsaaetlunar. framkvaemdar, fraedsla Aukin ahersla a séttvarnir og freedslu.
aukin og Skolastjori upplysir starfsfélk og foreldra
upplysingaflzedi efit. um vidbragdsaaetlun skdla.
Fylgst naié med
fjarvistum. Foreldrar og starfsfélk upplyst um
Samskiptaleidir flensufaraldur er hafin og bent &
yfirfarnar. Fyrirmaelum | freedsluefni.
sottvarnalaeknis fylgt.
Studst er vid veikindaafleysingu vegna
forfalla.
2 Prep 2, aukin tidni Grunnstarfssemi haldid uti med pvi ad
veikinda, moguleg sameina hdpa.
breyting a starfsemi.
Fyrirmzelum Skélastjori ( stadgengill) fylgist med
s6ttvarnalaeknis fylgt. forféllum og setur upplysingar inna
heimasidu skélans og tilkynningar vid
innganga skoélans.
Starfsfélk feert til i starfi. Hugsanlega getur
purft ad feera starfsmenn milli skéla
Hjallastefnunnar.
3 brep 3, veruleg breyting | sameiningu kjarna og starfsfolk faert til i
a starfsemi: lokun eda | starfi.
adgerdardatiun um
orofna starfsemi fer i
gang. Fylgt fyrirmaelum
séttvarnarlaeknis.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur?
Hasvordur skdlans tryggir umsyslu fasteigna og oryggismala og i forféllum hans skoélastjori eda
adstodarskolastjori (sja nanari upplysingar um afleysingu skélastjora hér ad framan).
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Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skolastarfs eftir opnun?

Skélastjornendur munu skipuleggja skdlastarfid eftir opnun. Yfirfara parf m.a. skéladagatal og
kennsluaaetlanir. [ kjolfar slikrar lokunar kann pad ad taka nokkurn tima. Hugad verdur einnig ad
andlegu astandi nemenda og starfsfélks i samvinnu vid Midst6d og salfraedinga. Logd verdur dhersla
a ad hefja kennslu strax eftir stundaskra sé pess nokkur kostur.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlisa.

e Huga ad adstod og afallahjalp fyrir pa sem eru ad hefja skdlastarfid a ny (ath.
leidbeiningar til skdla og e.t.v. adgang ad afallateymum).

e Greina astand starfsmanna til ad hefja reglubundid skélastarf ad nyju.

e Gera aatlun um framhald skélastarfsins i samraemi vid stodu mala.

e Upplysa alla hagsmunaadila um daetlun skélans um framhald skdlastarfsins.

e Undirbua hisnadi fyrir kennslu i samraemi vid leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.

e Huga ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, bregdast vid sorg og 6tta sem byr
med ménnum eftir mikil afoll.

e Hafa samrad vid heilbrigdisradgjafa um vidbrogd vid veikindatilfellum og

varudarrddstafanir fyrstu vikurnar eftir lok faraldurs.
Yfirfara vidbradgsaaetlun i ljési reynslunnar.

9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Leikskolinn Barnabdl & Skagastrond, s: 4522706 barnabol@hkalli.is, Leikskélastjori Lilja G.
Ingdlfsdottir, ling@hijalli.is GSM 8953809

Starfsmenn skéla/skélaskrifstofa/stjérna

Skdlastjornendur:

Skolastjori Lilja G. Ingdlfsdottir, ling@hjalli.is — GSM 8953809, matradur Sesselja Gudmundsdottir,
sessyg@hijalli.is — GSM 8639627, Hépstjérar: Jenny Lind Gunnarsddttir, jennylind@hijalli.is — GSM
8481357, Sigurbjorg irena Runarsdoéttir, irena@hijalli.is — GSM 8685997, V. Birta Haraldsdottir,
vbirta@hijalli.is — GSM 8690841, Jéhanna Gudrun Karlsdottir, jkarlsdottir@hijalli.is — GSM 8995766
og Gudbjorg Brindis Viggdsdottir, gogo@hialli.is — GSM 8622792. Raesting er Sigridur Asgeirsdottir,

sigridur.asgeirsdottir@hijalli.i — GSM 8475685 og afleysing er Aslaug Ottésdéttir, aslaugott@hijalli.is
— GSM 8676701.

10.Kort og teikningar

Séttvarnasvaedin

islandi er skipt upp i &tta séttvarnaumdaemi og er séttvarnaleeknir skipadur i hverju peirra.
[ stérum séttvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar dkvedinna sveeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnalaeknar umdaema og svaeda
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Ho6fudborgarsvaedio

Ludvik Olafsson framkvaemdastjori heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins

Gunnar Ingi Gunnarsson, heilsugzeslulaeknir Arbae, Reykjavik
Vesturland
périr Bergmundsson, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi
Fridrik Jonsson, St. Fransiskuspitalinn i Stykkishélmi
Vestfirdir
FjoInir Freyr Gudmundsson, Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, [safirdi
Nordurland
Périr V. bdrisson, Heilsugaeslan Akureyri
Asgeir Bodvarsson, Heilbrigdisstofnun bingeyinga, Husavik
Hédinn Sigurdsson, Heilbrigdisstofnunin Bléndudsi
Austurland
Stefan bérarinsson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilsstodum
Bjorn Magnusson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupstad
Sudurland
Oskar Reykdalsson, Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi
Vestmannaeyjar
Karl Bjérnsson, Heilbrigdisstofnun Vestumannaeyja
Sudurnes
Sigurdur Arnason, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer
Sigurjon Kristinsson, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer

SOTTVARNAUMDAMI
0G SVEITARFELOG A ISLANDI
OKIABLE 200,
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11.Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent & eftirtéldum vefsidum: http://barnabol.hjalli.is

Innri vefur skélans: A vefsvaedi starfsmanna: http://barnabol.hjalli.is

Auk pess eru rafraen og prentud eintok vistud a eftirtéldum st6dum:

Deildir innan skdlans, nefnid allar og fjolda eintaka

Skrifstofa skélastjéra 1 stk-

Kaffistofa
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12.Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feaert inn af:
Snidmat sent skélanum fra Markads og Lilja G.
11/03/2020 ., . ) .
gaedastjora Hjallastefnunnar Ingdlfsdottir
. . L Lilja G.
1.0 12/03/2020 Vidbragdsaeetlun skdla birt

Ing6lfsdottir
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