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1. Inngangur ad viobragdsaaetiun

Vidbragdsaesetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Hofdaskdla i samraemi vid daetlun
Almannavarna um vidbrégd vid heimsutbreidslu infliensu.

Markmid vidbragdsdeetlana skéla eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrogd allra
skdlastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd aesetlunarinnar er medal annars studst vid |6g um almannavarnir nr. 82/2008, l6g um
séttvarnir nr. 19/1997 og vidbragdsaaetlun Sveitarfélagsins Skagastrandar nr. 2/2022.

Azetlunin er { samraemi vid Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs infldensu.

Vidbragdsaeetlanir skéla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjora og
embeetti séttvarnalaknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaaetlun hvers skodla.

Abyrgd & deetlun pessari er i hdndum skdlastjéra Hofdaskéla. Aszetlunin verdur endurskodud &
a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og starfssvaedi skoéla. Ef
miklar breytingar verda a starfsemi skélans verdur aaetlunin pegar i stad endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradaménnum 6l6grada
nemenda. Hun er adgengileg 4 heimasidu skdlans www.hofdaskoli.is

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

11.01.2022

Gudrun Elsa Helgadoéttir
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2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar infldensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar a
old. A 20. éldinni ridu prir heimsfaraldrar infldensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar
mannskaedur. Hann var nefndur spaenska veikin en talid er ad 50-100 milljon manns hafi 1atid lifid af
hans véldum. Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A
islandi gekk spaenska veikin & sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktéber til desember 1918 en
adur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin héfst i agust i Evrépu og
Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist &
landinu &llu. islendingar geta dregid nokkurn leerdém af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad
hindra utbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um
Holtavorduheidi og einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin beaerist til
Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda barst hiun med skipum.

Par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir 3 um 40 dra fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 drum
hefur verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. [ april greindist nyr stofn infliensuveiru {
monnum (HIN1) i Mexiké og Bandarikjunum. Ppessi stofn hefur breidst nokkud hratt G4t um
heimsbyggdina og pegar petta er skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst 4 islandi. Til pessa
hafa veikindi verid vaeg og daudsfoll fatid. Rétt er ad benda 4 ad skaed infliensa af A stofni (H5N1)
hefur breidst ut i fuglum undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum
afleidingum.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsdzaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem
undirritud var 28. mars 2008 og er ad finna 3 www.almannavarnir.is og www.influensa.is

Markmid vidbragdsaaetlunar hvers skola

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs
og afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

o Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
o Draga ur Utbreidslu faraldurs 4 vinnustadnum og lagmarka smithattu.

o Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.

o Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

o Veita naudsynlega fraedslu.

o Eiga til samraemdar 3aezetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar
skola.

Vidbragdsazetlun menntastofnana Blad 4 af 18


http://www.almannavarnir.is/
http://www.influensa.is/

3. Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsasetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess astands sem
stedjar ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjolda peirra eininga sem virkjadar
eru i pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir vidtaeka samhaefingu og fjolda stjérnstiga er haegt ad
skilgreina umfang & hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburdi er sinnt af fdum vidbragdsadilum.

o Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af morgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur @ mérgum svaedum.

pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 8 morg umdaemi 4 sama tima.

Med hlidsjon af pessu taka sottvarnaleeknir og rikislogreglustjéri akvordun um umfang adgerda
hverju sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, mzelingar, hattumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infldensuveiru greinist i monnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog naid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og sottvarnaleekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtdk og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

Skraning upplysinga um stadi par sem syking (HSN1? — dnnur syking ?) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun a bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

ok wWwNPRE

Afingar, almannavarnazfing, minni afingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa
sameiginleg verkefni.
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Haettustig

Vidbunadur vegna haettu
Skilgreining:

Engin stadfest syking hérlendis.

Litlar hdpsykingar af voldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjotast Ut hja ménnum &
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

3. Umtalsverdar hdpsykingar brjétast Ut hja ménnum en paer eru enn stadbundnar. Visbendingar
eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Rdadstafanir dkvednar af rikislogreglustjéra og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Ra&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.

2. Komi folk fra syktum svaedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik)
og hoéfnum.

3. Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

4. Hugsanlega loka einhverjum héfnum / flugvollum.

5. Heimasoéttkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i sottkvi.

7. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa ihugud.

8. Athuga med heimkéllun [slendinga fra sveedum par sem hépsykingar af véldum nys stofns

infliensu hafa brotist ut.

Neydarstig

Neydaradgerdir vegna atburda

Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir dkvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skdla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtisum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhattuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartioni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CcDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evrépusambandid

LL Landlaeknisembaettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samhaefingarstodin, Skégarhlid
SVL Séttvarnalaeknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Démsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Soéttvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur & um samkomubann samkveaemt tillégu séttvarnalaknis (sbr. 12. gr. laga
nr. 19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i
samvinnu vid démsmalardduneyti og légreglustjéra. | samkomubanni felst ad fidldasamkomur eru
Sheimilar, s.s. fundarhold, skdlastarf, skemmtanir & bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar
gudspjonustur. Samkomubann er sett samkvaemt nanari fyrirmaelum soéttvarnalaeknis. begar ekki
eru lengur forsendur fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisrddherra pvi samkveemt tillégu
sottvarnalaknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna
med pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr.
sottvarnalaga nr. 19/1997. Soéttvarnalaeknir gefur fyrirmali um nénari tilhogun takmarkana &
ferdafrelsi.  Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara rddstafana i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og logreglustjora.
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Haskastig WHO

Alpjoédaheilbrigdisstofnunin (WHO) i samvinnu vid séttvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og
Evrépu (ECDC) dsamt framkvaemdastjorn ESB hafa med sér naid samstarf vid ad fylgjast med og
meta stéduna. Islendingar fa upplysingar fra WHO og hafa jafnframt nana samvinnu vid ECDC og
ESB um voktun og vidbrogd.

[ stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid ¢ milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru
pau sex talsins.

Stig WHO segja meira til um utbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs,
getur verid vaxandi utbreidsla @ vaegri infliensu. Vidbragdsasetlun raduneyta gegn heimsfaraldri
infldensu er gerd med hdskastig almannavarna til hlidsjénar en stigaskipan WHO er mikid notud i
fjiolmidlum og er sett hér fram til skyringar.

Haskastig WHO
Stig heimsfaraldurs Markmid adgerda
Skeid milli heimsfaraldra
Stig 1. Enginn nyr infldensustofn hefur greinst i ménnum. Styrkja vidbinad vid heimsfaraldri infliensu.
Stig 2. Enginn nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i
monnum. Stofn infliensuveiru geisar i dyrum og talinn geta Lagmarka haettu & smiti, uppgétva og tilkynna slik smit an
6gnad monnum. tafar.

Vidvorunarskeid
Stig 3. Nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i ménnum en

ekki er vitad til pess ad hann berist manna & milli nema i Tryggja hrada greiningu 4 nyjum stofni veirunnar. Greina
undantekningartilfellum og pd vid mjoég naid samband tilfelli fljott og tilkynna pau an tafar. Hrod vidbrogd vid fleiri
manna. tilfellum.

Stig 4. Litlar hoépsykingar brjotast Ut hja moénnum a Halda nyjum stofni innan afmarkads svaedis/uppsprettu eda
takmorkudu svaedi af voldum nys stofns infldensu en hann seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum. ofl.).

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjétast Gt hja monnum en

paer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran Hamarksahersla er 16gd @ ad koma i veg fyrir eda seinka
hafi i vaxandi maeli adlagast ménnum, pd ekki i peim meeli ad utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
umtalsverd haetta sé a heimsfaraldri. tima til ad hrinda i framkvaemd séttvarnaradstofunum.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla
smits & medal manna. Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun viobragdsaeetlana skoéla

Séttvarnalaeknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla 4 sérstok vidbrogd skdla a tilteknu séttvarnasveedi eda
landinu Ollu verda stadfestar af mennta- og menningarmalaraduneytinu med tilkynningu i
fjiolmidlum og & heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupésti til

skdlastjornenda og sveitarfélaga. Einnig er voktunarteymi skola- og fristundastarfs vegna
sottvarnarradstafana Covid-19.

Vidbunadur i einstokum skoélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skélahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt hdaskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skoélastjornendur bera dbyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé
samrdd vid sottvarnalaekni & svaedi skdla adur en veigamiklar breytingar @ skdlahaldi vegna
infldensu eru dkvednar.

Afbodun. beir pzettir vidbragdsaaetlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skodla a einstokum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skdlarnir upplysa starfsfolk, nemendur og adstandendur peirra
og adra hagsmunaadila um undirblning og vidbrogd komi til heettu- eda neydarastands.

Heettustig
Stjéornendur hvers skéla styra starfsmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaatlun
skolans um skélahald & haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skéla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i viobragdsdaetlun skélans
um starfsemi hans a neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad a tilteknu sveedi eda
landinu 6llu.
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kilstarfsmenn skdélans

Akvérdun Rikislégreglustjéra um neydarstig vegna heimsfaraldurs gildir um virkjun pessarar
deetlunar. Skdlastjéri ber abyrgd a ad tilkynna starfsfolki og foreldrum um ad virkja
vidbragdsaaetlunina. Asetlunin er byggd & vidbragdsazetlun Samband islenskra sveitarfélaga.
Fyrri daetlun skélans sem byggd er a landsaaetlun almannavarna og er einnig i gildi.

Skélastjornendur gaeta pess ad skdlinn bui yfir nyjustu upplysingum fra almannavarnadeild
rikislogreglustjéora og landlaeknisembaettinu um stig faraldursins, annast eftirfylgni vid
leidbeiningar til starfsmanna vardandi fyrirkomulag a vinnustad auk sétthreinsibinadar og
umgengisreglna. Skdlastjori eda stadgengill sér um samskipti vid vegna veikinda og fjarveru og
ber peim ad upplysa yfirvold um veikindi.

Lykilstarfsmenn og stadgenglar

Skolastjori Stadgengill

Gudruan Elsa Helgadattir Dagny Résa Ulfarsdéttir
Adstodarskdlastjori Stadgengill

Dagny Résa Ulfarsdéttir Elva bérisddttir
Sérkennari Stadgengill

Berglind Rés Helgadéttir Skolastjornendur
Husvérour Stadgengill

Kristinn Runar Kristjansson Skdlastjérnendur
Umsjénarmadur fristundar Stadgengill

Erna Osk Gudnadéttir Skolastjérnendur
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6. Starfssvaedi skdlans og umfang

Hofdaskali er stadsettur vid Bogabraut 2 a Skagastrond.
Umfang:
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7. Ahaettumat

Séttvarnalaeknir hefur gert bradabirgdamat a afleidingum yfirvofandi heimsfaraldurs par sem
tillit er tekid til afleidinga. Ef veiran neaer Utbreidslu hér a landi er liklegt ad fjarvistir fra vinnu
verdi nokkrar. Mogulega ma buast vid ad veikindi verdi meira langvarandi en i arlegum
infliensufaraldri.

Fjarvistir starfsmanna eda nemenda geta stafad af mismunandi astaeedum, til deemis vegna:

° Smits af voldum kérdnaveiru.
° Annarra veikinda.
° Annarra fjolskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun

leikskdla og skola.

° Beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman fra sér.
. Beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann.

Foreldrar lata vita um veikindi barna og halda peim heima i samreemi vid leidbeiningar
landlaeknis.

Ekki er haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir verda. bad veltur m.a. @ pvi um hversu
skaeda farsott er ad raeda, hvernig starfsfélk metur haettuna, hvort skélum er lokad og til
hvada rdda er tekid i vidbrogdum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur 3 fjarvistum og
smiti innan vinnustadarins.
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8. Viobragodsaaetiun Hofdaskodla vio heimsfaraldri

Verkefnisstjorn vidbragdsaaetlunar.

Skolastjori, Gudrun Elsa Helgadottirs: 4552711 / 8472677

Adstodarskdlastjori, Dagny Résa Ulfarsdéttir s: 4552713 / 8482732

Husvordur, Kristinn Runar Kristjansson s: 4522800 / 8238630

Allar dkvardanir eru teknar i samradi vid heilbrigdisyfirvold og almannavarnir

Skolabilstjorar:

Fra Tjérn

Elin Anna Rafnsddttir - 846 9228
Steingrimur Benediktsson - 899 5821

Fra Ytra-Hdli
Magnus Gudmannsson - 841 9091

Fra Manaskal
Kolbrin Aglusta Gudnaddttir - 699 0456

Nemendur, starfsmenn og adstandendur upplystir um kdérénaveiruna, ttbreidsluleidir og hvernig
draga megi Ur smitleioum.

Skdlastjornendur skulu hafa umsjon med ad vakta daglega hver tilmaeli almannavarna og
sottvarnaleeknis eru, eftir ad vidbragdsdaetlun hefur verid virkjud, t.d. 8 vefsiGum eins og
www.landlaeknir.is og www.almannavarnir.is. Skdlastjéri skal sja um ad koma fréttum og
skilabodum 3aleidis til alls starfsfélks og foreldra med tolvupdstsendingum. Mikilvaegar
leidbeiningar og reglur fyrir starfsfolk sem kunna ad breytast fra degi til dags verda sendar
starfsmonnum jafnédum med télvupdsti. Einnig verda paer hengdar upp i kaffistofu og
sameiginlegum rymum starfsfolks.

Skoélastjori skal halda utan um fjarvistir starfsmanna daglega. Umsjénarkennarar sja um
fjarvistaskraningar nemenda.

Raesting :Skélastjori fer yfir verkferla i raestingu med starfsménnum. Samrad verdur haft vid
heilsugaeslu/sottvarnarlaekni.

Veikindatilfelli nemenda i skélanum. Foreldrar verda hvattir til ad halda bornum sinum heima eins
og tilmaeli séttvarnarlaeknis gefa til kynna. Ef nemandi veikist i skélanum og parf ad komast heim
verdur foreldrum gert ad seekja barnid, pad verdur ekki sent heim med skdlabil.

Skiplag ef til veikinda hja skélastjornendum kemur: Skdlastjori gerir i samradi vid kennara skipurit
um afleysingar vegna veikinda stjérnenda i upphafi skélaars, adur en til kennslu kemur.

Radstafanir til ad faekka smitleidum
Haegt er ad faekka smitleidum innan skélans med pvi ad:

e Faekka stadbundnum fundaholdum timabundid.
e Fresta eda fella nidur ferdir nemenda.

e Nyta fjarfundabunad fyrir fundi i auknum maeli.
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Breyta framkvaemd raestinga pannig ad aukin ahersla verdi 6gd & ad strjuka af hurdahdnum,
slokkvurum, simum, lyklabordum, bordum og stélérmum.

Halda uppi starfsemi eins lengi og unnt er, hugsanlega med skertri pjéonustu.
Skipuleggja hlutverk kennara i fjarkennslu og heimanami.
Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsmanna vegna viokomandi veikinda.

Loka vatnsbrunni fyrir nemendur i almennu rymi til ad fordast smit eda koma upp einnota

glosum.

Skammta allan mat og hélfaskipta.

Hafa spritt i 6llum stofum til nota fyrir og eftir sameiginlegan bunag, s.s liti o.p.h.
Skoélabilstjorar prifi snertifleti milli ferda i skélabilum.

Sapur séu til stadar vid alla vaska i skélanum.

A neydarstigi almannavarna gilda eftirfarandi reglur um starfsemi skélans.

® Husvordur kannar birgdir 8 hreinlzetisvorum eins og sapu, sétthreinsispritti,
handpurrkum, reestingavérum o.p.h. og pantar inn 4 lager. Eins parf ad skoda hvort porf
er 4 tidari prifum.

e | faraldri skal starfsfolk lagmarka fundahéld. Gildir petta jafnt um fundi innan sem utan
skolans. Notast skal meira vid sima og tolvur til samskipta eins og frekast er unnt og
fyrirmaelum sdéttvarnarlaeknis fylgt eftir pvi sem vid a.

e Skélinn fylgir fyrirmaelum séttvarnalaeknis hverju sinni varéandi fer6alég innanlands sem
utan. Taka skal tillit til pess ef folk vill sidur ferdast innan um adra pegar faraldur stendur

yfir.

e Um veikindaleyfi og umoénnunarleyfi starfsfélks gilda akvaedi kjarasamninga. Sveitarstjori
getur po gefid Ut rymri reglur hvad petta vardar ef talid er naudsynlegt ad maeta porfum
starfsfélks vegna umonnunar barna eda nadinna zettingja.

Neydarstig almannavarna vegna COVID - 19

Gestakomur i skola- og fristundastarf
a. Gestakomur midast vid bryna naudsyn t.d. vegna barna i vanda. Ollum gestakomum
sem ekki eru naudsynlegar skal fresta. Gestir purfa ad syna itrustu smitgat og bera
grimur ef ekki er haegt ad vidhafa 2 metra fjarleegdarmaork.
Vettvangsferdir og vidburdir
a. Vettvangsferdir i hus“, sofn o.fl. verda felldar nidur.
b. Afram verdur farid i vettvangsferdir utandyra.
c. Skodad verdur sérstaklega med ferdir i skdlabudir.
d. Vidburdir alla jafna felldir nidur nema gildandi sottvarnarreglur leyfi.
Motuneyti
a. Starfsfélk sem kemur ad moétuneyti noti grimur og hanska pegar kemur ad
matarskdmmtun og dreifingu matarahalda.
Loftum vel

a. Mikilvaegt er ad tryggja gdda loftraesingu og hafa glugga opna i rymum par sem skéla-
og fristundastarf fer fram.
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e  Fundir starfsmanna
a. Feera alla fundi, sem haegt er, 4 Google meet eda zoom
e Personubundnar smitvarnir
a. Spritt vid alla sameiginlega snertifleti eins og ljdsritunarvél, kaffivél, salerni o.p.h.
e Vidtalsdagur
a. Engum foreldrum er heimilt ad maeta til vidtals i skélanum ef neydarstig er i gildi.
Vidtolum annad hvort frestad eda tekin i gegnum sima/fjarfundarbinad.

Smitrakning i skélasamfélaginu
° Uppfaerdar leidbeiningar ma alltaf finna a sidunni https://www.samband.is/um-
sambandid/upplysingasida-vegna-covid-19/

. Skipulag ef upp kemur smit og skerda parf pjéonustu skdla
a. Holfaskipting —en opinn skdli

i. Holfaskipting er Gtfaerd af skélastjornendum i samraemi vid gildandi
sottvarnarreglur hverju sinni med pad ad markmidi ad draga sem minnst ar
pjonustu.

ii. Fristund er skipulogd ut frd bornum forgangsadila og aldri nemenda.
b. Skdli lokar vegna smitheettu eda sottkviar
i. Pad skal gert a eftirfarandi hatt
1. A heimasidu skélans
2. A heimasidu Skagastrandar

3. Skdlastjornendur hafa samband vid alla skdlabilstjéra og alla
starfsmenn grunnskdla

4. Umsjonarkennarar senda post & alla foreldra/forradamenn ur Mentor
og hringja i pa sem ekki hafa netfong.

Skdlastarf i lokun

Ef til lokunar kemur skulu kennarar Utbua ndmsaaetlanir fyrir nemendur a pvi rafreena kerfi sem er i
notkun a hverju stigi sem midar ad pvi ad pau verdi sjalfbjarga heima i nami med adstod foreldra.
Kennarar skulu hringja i pa foreldra sem ekki hafa adgang ad tolvupdsti. Auk pess hafa
umsjénakennarar samband vid sina nemendur a.m.k 2x i viku. Nemendur og foreldrar eru hvattir til
ad hafa samband vid kennara ef einhverjar spurningar vakna vardandi namid. Med pvi ad nota
tolvupdst eda sima.

Skoélastjori og kennarar hafa samrad um slikar azetlanir.

Huasvordur fer yfir oryggismal skélans og sér um ad skolinn verdi lokadur (gluggar o.p.h.).

Skolastarf hefst & ny

Skélastjori fundar med kennurum og kannar hvort endurgera purfi kennsludaetlanir. Akvardanir
skolans eftir faraldur kynntar @ heimasidu skdlans og med fréttabréfi a8 hvert heimili. Mikilvaegar
upplysingar sendar i gegnum mentor.is @ hvert heimili og hringt i pa sem ekki hafa adgang ad
télvum.
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9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Gudrun Elsa Helgadéttir 4552711 8472677 | gudrunelsa@hofdaskoli.is

Dagny Résa Ulfarsdéttir 4552711 8482732 | dagnyrosa@hofdaskoli.is

Sveitastjori: Alexandra Johannesdéttir s: 8480862

Husvordur: Kristinn Ranar Kristjansson s: 8238630

Starfsmenn Hofdaskadla

Nafn

Netfang

Asdis Yr Arnardottir

asdisyr@hofdaskoli.is

Astrés Villa
Vilhelmsdottir

astrosvilla@hofdaskoli.is

Berglind Rés Helgadottir

berglindros@hofdaskoli.is

Dagny Résa Ulfarsdéttir

dagnyrosa@hofdaskoli.is

Elva bPorisdottir

elvath@hofdaskoli.is

Erna Berglind
Hreinsdottir

ernaberglind@hofdaskoli.is

Erna Osk Gudnadottir

ernaosk@hofdaskoli.is

Eva Dis Gunnarsdottir

evadis@hofdaskoli.is

Finnbogi Gudmundsson

finnbogi@hofdaskoli.is

Fj6la Dogg Bjornsdottir

fioladogg@hofdaskoli.is

Gudrun Elsa Helgadéttir

gudrunelsa@hofdaskoli.is

Halla Maria bérdardottir

hallamaria@hofdaskoli.is

Hallfridur Osk Oladottir

haddy@hofdaskoli.is

Inga Jona Sveinsdottir

ingajona@hofdaskoli.is

Kristbjorg Dufa
Ragnheidardottir

kristbjorgdufa@hofdaskoli.is

Kristinn Runar
Kristjdnsson

husvordur@hofdaskoli.is

Kristin Kristmundsdottir

stinamunda@hofdaskoli.is

Olafur Bernédusson

olibenna@hofdaskoli.is

Sara Dilja Hjalmarsdéttir

saradilja@hofdaskoli.is

Sigridur Stefansdottir

sigridur.stefansdottir@hsn.is

Sigurbjorg Agnes
Seevarsdottir

agnes@hofdaskoli.is

Sigurdur Heidarr
Bjorgvinsson

sigurdur@hofdaskoli.is

Svenny H.
Hallbjérnsdaottir

svenny@hofdaskoli.is

Vigdis Elva borgeirsdéttir

vigdiselva@hofdaskoli.is

Pporgerdur béra
Hlynsdottir

gigga@hofdaskoli.is
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10. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafreent 3 eftirtéldum vefsidum: www.hofdaskoli.is og www.skagastrond.is

Auk pess eru eintok vistud eda liggja frammi a eftirtéldum stédum:

Deildir innan skdlans, nefnid allar og fjolda eintaka:

Skrifstofa skélastjéra 1 stk.
Kennarastofa 1 stk.
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11. Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feaert inn af:

1. 14.03.2020 Sett 4 heimasidu GEH/AJ

2. 11.01.2022 Sett 4 heimasidu GEH/AJ
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